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Гаиләдәбаланытәрбияләү 

 

 
   Һҽр  сабый   тумыштан   килҽ  торган    үзенчҽлеклҽргҽ   ия,  ҽмма   

аның    нинди  булып   үсүе  нигездҽ  тҽрбиягҽ  бҽйле.  Баланың  

акыл  үсеше,  ҽхлакый   сыйфатлары ,   тирҽ-юньдҽгелҽргҽ  

мҿнҽсҽбҽте,  барысыннан  да   элек ,    гаилҽдҽ  формалаша. 

    Гаилҽдҽге   гомуми   тҽртип,   андагы   үзара  мҿнҽсҽбҽтлҽр  үсеп   

килүче  яшь буынның    үз-үзен   тотышына   гаять  зур  йогынты   

ясый.  Ҽгҽр  ҽти-ҽнисе,   ҽбисе һҽм  гаилҽдҽге    башка  кешелҽр  

үзара   тыныч   һҽм  ягымлы   сҿйлҽшсҽлҽр,    бер- берсенҽ  

кайгыртучан    һҽм   ихтирамлы    булсалар,  эш  һҽм  тҽртип   

яратсалар, бала   да   бу   сыйфатларны   җиңел   үзлҽштерҽ. 

     Гаилҽ   тҽрбиясен   талҽпчҽнлектҽн    башка  күз   алдына  китерү  

мҿмкин  түгел. 

Балага  бердҽм  талҽп  һҽрвакыт  уңай   нҽтиҗҽ    бирҽ. 

Наил – гаилҽдҽтҿпчек  бала.  Болайначармалайтүгелүзе.  Ҽти - 

ҽниеберҽрэшкушса ,  анышундукүтҽргҽҽзер.  Ҽ  

менҽҽбисентыңламый ,  хҽттааңадорфасүзлҽрҽйтҽ.  Монысыинде – 

гаилҽдҽбалагабердҽмталҽпбулмаунҽтиҗҽсе.       

Ата – ананыңталҽбекайвакытүтҽлми  кала.  

Баланыңзурларнытыңларгателҽмҽвемебу,  

ҽллҽаларкуйганталҽпнеаңлапҗиткермҽве?  Икеседҽбулыргамҿмкин.  

Шуңакүрҽһҽрбалагаиндивидуальякынкилергҽ,  

аныяхшыбелҽняманныаерабелергҽҿйрҽтергҽкирҽк.  

Улчактасезнеңулыгыз  яки  

кызыгызсезнеңбергенҽсүзегезнедҽтыңламыйкалмас.   

Кайберата – аналар,  баладантынычкынаталҽпитҽсе,  

аңлатасыурында,  “Дҽресеңнеҽзерлҽ!  “,      “Тавышланма!”,  

“Йҿгермҽ”  дип,    аңакычкырыргатотыналар.    Ҽти-

ҽнисекарапторганда,   бала  

тынычкынадҽресҽзерлҽгҽнбулыпутырыргамҿмкин,   

ҽммааларюгындабарыбер   “үзэшен”    дҽвамитҽчҽк. 

Ҽгҽрулыгыздан   яки   кызыгызданберҽрнҽрсҽталҽпитсҽгез,  

аныңүтҽлешенһҽрчактикшерепторыгыз.   

Шулчагындагынабалагыздатапшырылганэшҿченҗаваплылыкхисеф

ормалашыр. 

Балаларыгызгагынатүгел,   барыннан  да  бигрҽк,  

үзегезгҽдҽталҽпчҽнбулыгыз. Ҽгҽрҽти-ҽнисе,   юкка-



баргакызыпкитсҽ,  

үзэшенҽсалкынкараса,эчүчелекбелҽншҿгыльлҽнсҽ,   баланыүз-

үзентотаргаҿйрҽтүкыенбулачак,чҿнкигаилҽтҽрбиясендҽүгет-

нҽсихҽтлҽртүгел,  бҽлкитирҽ-юньдҽгелҽрнеңүзлҽренничектотышы  

да  зурҽһҽмияткҽия.  

Гаилҽдҽкулланылаторганталҽплҽрнеңиңкиңтаралганы  -  турыдан  

туры талҽпитү.   Буталҽпачыкһҽмкатгыйбулуыбелҽнаерылып   тора.    

Улата- ананыңшҽхсисыйфатларынабҽйле.   Бала   алдында   

авторитеты   булгантҽрбияченеңандыйталҽбеберкайчан   да   

үтҽлмикалмый. 

Гаилҽдҽчитлҽтепталҽпитүдҽешкулланыла.    Мондыйталҽпкиңҽш, 

үтенеч,  киная,   ышану,  хуплау,    шелтҽбелдерү,    

куркытуһҽмуенформасыбула. 

Читлҽтепҽйтелгҽнуңайталҽплҽртҽрбиялҽнүчелҽрдҽшатлыкһҽмканҽг

атьлҽнүхисеуята.    Талҽпитүнеңмондыйформаларынкулланучыата-

аналарныбалаларкүбрҽкяраталар,   ныгракихтирамитҽлҽр.    

Кызганычкакаршы,  кайберата – аналаышанычсызлыкбелдерү,    

янау,   куркытукебекалымнарныартыграккүрҽлҽр,   

хҽттабалаларынакулкүтҽрүгҽбарыпҗитҽлҽр. 

«Балаларыгызныкыйнамагыз 

»аларныяратуыгызсезнебуэшегездҽнтыепкалсын ,   

һҽмшуныистҽтотыгыз :    

кечкенҽһҽмяклаучысызчагындабалаларнычыбыкбелҽнтҽрбиялҽүнең

мҽшҽкатегҽрчҽазракбулса  да ,  үсепҗиткҽч, аларданшатлык  та,  

мҽхҽббҽттҽкҿтмҽгез ,  

чҿнкитҽнҗҽзаларыһҽмкирҽгеннҽнартыккырыслыгыгызбелҽнсезалар

ныңрухынгариплҽндерҽсез”,  - дипязабҿек   гуманист – большевик    

Ф.  Э.  Дзержинский   үзенеңберязмасында. 

Гаилҽдҽүзлҽрентупастотканата – аналарбалага  да ,  мҽктҽпкҽдҽ 

,җҽмгыятькҽдҽгаятьзурзыянкитерҽлҽр.    Физик   

җҽзабаланыңпсихикасынгариплҽндерҽһҽмшунлыктантҽрбия    

методы   булаалмый. Кызганычкакаршы ,кайберата – 

аналараныиңнҽтиҗҽлетҽрбиячарасыитепсаныйлар. 

“Беразбҽргҽлҽпалсаң ,  майланганкебекбулаул”,  -  дилҽрандыйата – 

аналар; бала   исҽкабаткыйналмасҿчен ,   берниуйлаптормыйча ,   

“алайэшлҽмҽскҽ” сүзбирҽяисҽялганларгамҽҗбүрбула.    

Кыйналуданҿркүбалалардакуркаклык ,икейҿзлелек ,  

алдашукебектискҽресыйфатлартҽрбияли.  Ҽгҽрбала  

җҽзаданкотылып  кала  алсабашкавакытта  да   



шундыйюлсайлаячак.   Һҽрчаккуркыпяшҽүаңардатҿрле  нерв 

авырулары  да   китерепчыгарыргамҿмкин. 

Тҿрлебаланыңхолкы,    характеры    темпераменты   тҿрлечҽ.   

Тҽрбиячебуларак ,һҽрата – анауллары  яки   

кызларыныңшундыйпсихологикүзенчҽлеклҽренискҽалыпэшитҽргҽт

иеш.   Кыскасы ,балагаҗанлыкурчакитептүгел 

бҽлкикешеитеп ,формалашып   бара  

торганшҽхеситепкараргаһҽманыңбелҽнкешечҽмҿнҽсҽбҽттҽбулыргак

ирҽк.    

Баланы  туганкҿннҽнүктҽрбиялибашларгакирҽк ,  дигҽн   А.  С.  

Макаренко.    Ҽмма ,   бала  тҽрбиялҽүбелҽнбергҽ ,  һҽрата – анаүз  - 

үзентҽрбиялҽргҽтиеш.   Чҿнки   бала   кечкенҽчагындаҽти - 

ҽнисенҽһҽмүзтирҽсендҽгеҿлкҽннҽргҽохшаргатырышса ,   

үсҽтҿшкҽчиндеулаларныңуңайякларынгынатүгел ,  

кимчелеклҽрендҽкүрҽбашлый.  Бҿекпедагогларҽйткҽнчҽ ,  

гаилҽтҽрбиясендҽата – ананыңгражданлыкйҿзе ,  

иҗтимагыйактивлыгы ,   

җҽмгыятьалдындагыбурычларынничекүтҽвехҽлиткеч  роль  уйный.  

Ҿендҽдҽ,  эшендҽдҽнамуслы,  гадел,  

тырышкешелҽргҽигътибарлыата – аналарныңбалаларында  да    

шундыйуксыйфатларформалашаһҽмкамиллҽшҽ  бара .  

Чҿнкиаларбалагатҽэсиритүнеңиңҽйбҽт  юлы  шҽхсиүрнҽктҽ,  

үзеңнеңэшгамҽллҽрендҽикҽнлегеняхшыаңлыйлар.  

Кызганычкакаршы ,  эштҽвакытузсынгайҿрүче ,  алай  да  

тҿрлеюлларбелҽнбайлыктупларгатырышучы ,  

затлыҽйберлҽрҗыютурындагынауйлаучы ,  хезмҽттҽшлҽре ,  

күршелҽре ,  туганнарыбелҽнгенҽыз-гышыпторучы ,  

хҽттагаилҽнеңҿлкҽнчленнарына  да  кҿнкүрсҽтмҽүчеата – аналар  да  

аз  түгел.  Андыйларныңбалалары  да ,  үзлҽренҽохшап ,  кансыз ,  

шҽф-  катьсез ,  миһербансызбулыпүсҽ.                               

Ҽтикешеэлек – электҽнгаилҽдҽтҿп  фигура  булган.  Лҽкинбу –

гаилҽнеңһҽр  члены  аныңкаршында  дер  калтырапторыргатиеш ,  

дигҽнсүзтүгел.   

Гаилҽдемократиясенкысуҽтикешенеңдҽрҽҗҽсенкүтҽрми ,  

киресенчҽ ,  тҿшерҽгенҽ.  Кайберҽтилҽрнең  бала  

тҽрбиялҽүдҽбҿтенлҽйкатнашмавы  да  тҽрбиягҽзурзыянкитерҽ.     

Җҽзабирү -  тҽрбиячараларыныңиңавырыһҽмкатлаулысы ,  чҿнкиул 

– баланыңтирҽнкичерешлҽребелҽнбҽйле.     Шуңакүрҽһҽрата – 

анабуочрак-та   бик   сак   эшитҽргҽтиеш.  Менҽ  1мисал:  Савыт – 



сабаюганда  Алсу   бервазаны   вата.  Куркуыннан,  кыз  ап – 

акбула.  Җитмҽсҽ,  эштҽнкайтыпкерүгҽ , 

ҽнисе  орышырга   тотына.   Аңа,  киресенчҽ,   башта  вазаның   

ничек  ватылуын   ачыкларга,  аннары  тавыш  күтҽрмичҽ ,  “ миңа  

булышырга  телҽвең  ҽйбҽт ,  кызым,  тик  килҽчҽктҽ  саграк  бул , “  

- дияргҽ  кирҽк  иде.  Мондый  сҿйлҽшү  балага  ныграк  тҽэсир  итҽ.   

           Эчүчелек ,  ызгыш – талаш ,  тҽртипсезлек  хҿкем  сҿргҽн  

гаилҽлҽрдҽ  бала  бернинди  контрольсез  үсҽ ,  нҽрсҽ  телҽсҽ ,  

шуны  эшли.  Хокук  бозуга ,  хҽтта  җинаять  эшлҽүгҽ  кадҽр  

барып  җиткҽн  үсмерлҽр  нҽкъ  шундый  гаилҽдҽн  чыга  да  инде. 

           Тҽрбия  эшендҽ  җибҽргҽн  ялгышларын  мҽктҽптҽ  аударып  

калдырырга  тырышучы  ата – аналар  да  очрый.  Алар :  Безнең  

бурыч – баланы  ашту – эчертү  һҽм  киендерү ,ҽаны  тҽрбиялҽү – 

мҽктҽп  эше  , “ -  дилҽр.  Чынбарлыкта  исҽ  баланың  характеры ,  

үз – үзен  тотышы , ҽхлакый  сыйфатлары  иң  элек  гаилҽдҽ  

формалаша.  Тҽрбия  эшендҽ  вак  нҽрсҽ  юк.  “ Баланы  узара  

сҿйлҽшкҽндҽ  яки  аңа  боерык  биргҽндҽ  генҽ  тҽрбиялибез ,  дип  

уйламагыз , - диде  Макаренко ,  ата –аналарга  мҿрҽҗҽгать  итеп. – 

Сез  аны  тормышыгызның  һҽр  мизгелендҽ ,  хҽтта  үзегез  ҿйдҽ  

юк  чакта  да  тҽрбиялисез.  Ничек  киенҽсез ,  башка  кешелҽр  

белҽн  ничек  сҿйлҽшҽсез  һҽм  аларга  нинди  бҽя  бирҽсез ,  ничек  

шатланасыз  яки  борчыласыз ,  дусларыгыз  яки  борчыласыз ,  

дусларыгыз  һҽм  дошманнарыгыз  белҽн  ничек  мҿгалҽмҽ  итҽсез ,  

ничек  кҿлҽсез ,    газетаны  ничек  укыйсыз – болар  барысыда  

бала  ҿчен  зур  ҽһҽмияткҽ  ия. “   

           Кирҽк  чакта  баланы  мактый  да  белергҽ  кирҽк.  Бу  

очракта  башкарылган  эшнең  уңай  нҽтиҗҽсе  генҽ  түгел ,  бҽлки  

баланың  аны ни дҽрҽҗҽдҽ  аңлап  эшлҽве  дҽ ,  моның    ҿчен    күп   

кҿч   куюы  да  исҽпкҽ   алынырга  тиеш.   Үзеняхшы   тотканы ,  

башкарылган   эшне  җиренҽ   җиткереп   башкарганы  ҿчен ,   бала-

ны  бҿтен   гаилҽ  алдында  мактау   отышлы.  Ул  чакта  улыгыз   

яки  кызыгыз  кылган    эш – гамҽлнең   ҽһҽмияте  тагын  да  артыр  

һҽм  башка  балаларга   да үрнҽк   булыр. 

          Баланы  күркҽм  гадҽтлҽргҽ   рухландыруда  аңа   күрсҽткҽн   

ышаныч  гаять зур   роль  уйный.  Моның  белҽн  без  бала   

күңелендҽ  иң   матур   хислҽр  уятабыз ,   аны   мҿстҽкыйльлеккҽ ,  

тормышта   үз   урынын   табарга    ҿйрҽтҽбез. 
.                 
 


